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Orientações para cirurgia


Avaliação pré-operatória:
	A avaliação pré-operatória é composta pelos exames laboratoriais, avaliação cardiológica quando necessária, consulta pré-anestésica e devem ser realizadas anteriormente para a cirurgia.

Consentimento informado/esclarecido:
	O médico informa e esclarece o paciente e responsáveis de detalhes da cirurgia e de suas possíveis complicações e tira todas as dúvidas anteriormente a cirurgia. O paciente concorda com a cirurgia a partir do momento que dá andamento as etapas que antecedem o procedimento.

Agendamento:
	A cirurgia é agendada após os documentos serem entreguem na recepção da clínica. Após o agendamento entraremos em contato para passar a data e demais orientações. Anteriormente a cirurgia é comum o hospital também entrar em contato para checar alguns dados e confirmar algumas informações.

Internação:
	O paciente deverá retirar os documentos na clínica para dirigir-se a internação. Os documentos exigidos pelo hospital para internação são:
(  )Guia autorizada  (  )Exames pré-operatórios(  )Avaliação cardiológica  (  )Consulta pré-anestésica
Seguir as orientações quanto ao jejum e horário de internação.

Visitas médicas:
	As visitas médicas serão realizadas durante o período de internação, rotineiramente no período da manhã. Os casos de intercorrências poderão ser atendidos pelo plantonista 24 horas oferecidos pelo Hospital. Quando houver internação em CTI as informações da evolução são passadas diariamente pelo plantonista e detalhes referentes a cirurgia deverão ser colhidas com o médico assistente em horários da visita hospitalar.

Alta hospitalar:
	A alta hospitalar é realizada assim que as condições clínicas permitirem e o paciente deverá seguir as orientações fornecidas no relatório da alta e agendar consulta de pós-operatório.

Intercorrências no pós operatório:
	Se necessário, em caso de intercorrências entrar em contato na clínica em horários de atendimento ou procurar um Pronto Atendimento para ser avaliado pelo médio plantonista que tomará providências. Assim que possível, solicitar que entre em contato com a clínica

Condições psicológicas:
	A ansiedade no período pré-operatório, internação e no pós operatório é natural, mas deve manter-se tranquilo pois contribui para uma boa recuperação. É importante saber que toda a equipe estará empenhada no seu tratamento e disponível para ajudá-lo.
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